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Themenpaket 

Mediennutzung im Wandel der Zeit 

Arbeitsblatt 1 

Selbstbeobachtung zur Mediennutzung 

Wie nutzen Sie verschiedene Medien, um sich über das aktuelle Geschehen zu informieren? Kreuzen Sie Ihre 

Antworten an und machen Sie Notizen zu den offenen Fragen. 

1) Wie oft lesen Sie Zeitung, um sich zu informieren? 

 ○ fast täglich 

 ○ ungefähr 1 Mal pro Woche 

 ○ ab und zu 

 ○ fast nie 

 Was lesen Sie in der Zeitung? 

 Welche Zeitung lesen Sie? 

 

2) Wie oft schauen Sie Nachrichtensendungen im Fernsehen? 

 ○ fast täglich 

 ○ ungefähr 1 Mal pro Woche 

 ○ ab und zu 

 ○ fast nie 

 Welche Nachrichtensendung schauen Sie? 

 

3) Wie oft hören Sie Nachrichtensendungen im Radio? 

 ○ fast täglich 

 ○ ungefähr 1 Mal pro Woche 

 ○ ab und zu 

 ○ fast nie 

 Welche Radiosendungen hören Sie, um sich zu informieren? 
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4) Wie oft informieren Sie sich im Internet über das aktuelle Geschehen? 

 ○ fast täglich 

 ○ ungefähr 1 Mal pro Woche 

 ○ ab und zu 

 ○ fast nie 

 Auf welchen Seiten informieren Sie sich im Internet? 

 Verwenden Sie dazu Ihr Smartphone, Tablet oder den PC? 

  

5) Wie oft informieren Sie sich über soziale Netzwerke über das aktuelle Geschehen? 

 ○ fast täglich 

 ○ ungefähr 1 Mal pro Woche 

 ○ ab und zu 

 ○ fast nie 

 Welche sozialen Netzwerke verwenden Sie dazu? 

 

6. Wie ist das Verhältnis Ihrer Mediennutzung, wenn Sie Informationsbeschaffung und Unterhaltung 

vergleichen?  

 ○ fast ausschließlich Informationsbeschaffung 

 ○ ausgewogenes Verhältnis zwischen Informations- und Unterhaltungssendungen 

 ○ fast ausschließlich Unterhaltungssendungen 

 ○ weder noch 

 Wie nutzen Sie Medien, wenn nicht zur Informationsbeschaffung? 
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